
がん患者向けPHR「WelbyマイカルテONC」を
用いた患者利用実態の解析に関する情報公

開（オプトアウト）について 
株式会社Welbyは、がん診療におけるPHR（パーソナル・ヘルス・レコード）の普及と症状モニタリ
ングの実臨床への浸透を目的として、「WelbyマイカルテONC」を無償提供しています。本研究で
は、過去2年間の「WelbyマイカルテONC」に登録されたデータを活用し、がん患者さんのPHR利
用実態について後方視的解析を行います。この研究結果は、第22回日本臨床腫瘍学会学術集
会のポスターセッションにて発表予定です。 

本研究は、患者さんご自身の診療情報を用いた後方視的解析であり、個人が特定されないよう

匿名化されたデータを使用します。また、研究目的以外には使用せず、厳重に管理いたします。

研究内容やデータの利用について詳しく知りたい方、またはご自身のデータを研究に使用してほ

しくない場合は、下記のお問い合わせ先までご連絡ください。 

 

1. 研究課題名 
「本邦の実臨床におけるがん患者のデジタルモニタリングの実態 〜日々の症状を記録するがん
患者向けPHRの後方視的解析〜」 

2. 研究の意義・目的 
本研究は、がん患者向けPHR「WelbyマイカルテONC」を対象として、がん診療におけるPHRの
活用状況と課題を明らかにすることを目的としています。特に、以下の点について解析を行いま

す。 

●​ どのような患者がPHRを利用しているか（がん種、性別、年代） 
●​ 高齢患者でもPHRが活用できるか 
●​ 医療者によるモニタリングは患者の記録意欲に影響を与えるか 

3. 研究の方法 
「WelbyマイカルテONC」に登録された以下のデータを対象とし、後方視的解析を実施します。 

●​ 年齢、性別、がん種などの基本情報 
●​ 症状記録、服薬状況などのPHRデータ 
●​ 医療機関への情報開示の有無 

すべてのデータは匿名化され、個人を特定できない状態で解析を行います。 



4. 個人情報の取り扱いについて 
本研究で使用するすべての情報は、個人を特定できないよう匿名化された状態で取り扱います。

研究成果の発表に際しても、個人を特定できる情報は一切使用・公表いたしません。また、デー

タは厳重に管理され、研究目的以外には利用いたしません。 

5. 外部への試料・情報の提供 
株式会社Welbyがデータを抽出・匿名化した後、社内で解析を行います。外部機関への情報提
供は一切いたしません。 

6. 研究組織 
●​ 研究実施機関：株式会社Welby 
●​ 研究代表者：錢谷聖子（株式会社Welby マーケティング部マネージャー） 

7. 診療情報などの利用拒否について 
ご自身のデータを本研究に使用してほしくない場合、結果の公表前であれば、データの削除等の

対応が可能です。以下の窓口までご連絡ください。 

 

【お問い合わせ先】 

株式会社Welby​
マーケティング部マネージャー：錢谷聖子​
電話番号：050-5602-4896​
住所：〒104-0031 東京都中央区京橋一丁目11番1号 関電不動産八重洲ビル 4階 

 

8. ポスター発表詳細 
●​ セッション名：Poster Session 
●​ セッションテーマ：臓器横断プログラム 3 
●​ 演題番号：P39-5 
●​ 演題名：「本邦の実臨床におけるがん患者のデジタルモニタリングの実態 ～日々の症状

を記録するがん患者向けPHRの後方視的解析～」 
●​ 日時：2025年3月6日（木） 

○​ ポスター掲示：9:00~17:00 
○​ フリーディスカッション：13:05-13:50 

●​ 会場：ポスター会場 2（神戸国際展示場 3号館 1F 展示室） 

 



本研究は、文部科学省・厚生労働省・経済産業省による「人を対象とする生命科学・医学系研究

に関する倫理指針」に基づき適正に実施されています。患者さんのご理解とご協力をお願い申し

上げます。 
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